
Windows Live メールの設定を例にご説明いたします。

１．「スタートメニュー」の「メール」をクリックします。

２．「アカウントの追加」をクリックします。
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３．その他のアカウント（ＰＯＰ、ＩＭＡＰ）をクリックします。

４．インターネット接続サービス登録確認書をご参照いただき、以下の内容を入力して
　　「サインイン」をクリックします。

※上記の方法でセットアップが出来ない場合は、まず入力に間違いがないかを確認し、
　 間違いがない場合は、もう一度「その他のアカウント」で設定を「詳細設定」にて操作を行ってください。
　 詳しくは、3～4ページ参照。

メールアドレス
この名前を使用してメッセージを送信
パスワード

メールアドレスを入力します。
送信先に表示される名前を入力します。
パスワードを入力します。

サインイン



※その他のアカウント（ＰＯＰ、ＩＭＡＰ）にてセットアップが出来ない場合

「詳細設定」をクリックします。

「インターネットメール」をクリックします。
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インターネット接続サービス登録確認書をご参照いただき、以下の内容を入力して
「サインイン」をクリックします。

メールの送信（ＳＭＴＰ）サーバー
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送信サーバは認証が必要です。
送信メールに同じユーザー名とパスワード
受信メールにはＳＳＬが必要
送信メールにはＳＳＬが必要

チェックします。
チェックします。
チェックします。
チェックします。

mail.nactv.ne.jpを入力します。

メールアドレス
ユーザー名
パスワード
アカウント名
この名前を使用してメッセージを送信
受信メールサーバー
アカウントの種類

メールアドレスを入力します。
ユーザー名を入力します。
パスワードを入力します。
アカウントに名前をつける。（任意の名前）
送信先に表示される名前を入力します。
mail.nactv.ne.jpを入力します。
ＰＯＰ３を選択します。

ｻｲﾝｲﾝ



５．「完了」をクリックします。

６．受信トレイに移動をクリックします。

７．以上で設定は終了です。
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